
 

CARISSIMI PARROCCHIANI,  NEL NOME DEL PADRE E DEL FIGLIO E DELLOM SPIRITO SANTO – AMEN  

IL SIGNORE SIA CON VOI ! 

PREGHIAMO: Padre Santo, certi della Presenza dello Spirito Santo che hai dato alla tua Chiesa, ancora una volta 
ci rivolgiamo a Te, per chiederti di guidare i tuoi Pastori in questo momento per i cristiani del 
mondo… Spirito Santo guida le nostre menti per essere strumento di pace e serenità in questa 
battaglia alla fine, come S. Paolo, poterti ringraziare dicendo : “Ho combattuto la mia battaglia, 
ho conservato la fede” con l’aiuto di Gesù Cristo nostro Salvatore – AMEN – 

^^^^^^ * ^^^^^^ 
Guidati dallo Spirito Santo ci incamminiamo nel deserto rivestendo le armi della Salvezza: L’unità e la Preghiera.  

PER LE FAMIGLIE CRISTIANE  

1. Sarebbe bello creare nella nostra casa un ANGOLO DI PREGHIERA dove regnerà il CROCIFISSO – LA 
MODONNA – LA BIBBIA – 

( Il miglior angolo sarà premiato – Fate pervenire foto nel Gruppo Catechistico o nel telefono di Don 
Giuseppe); 

2. AL MATTINO, prima di colazione, fare insieme la PREGHIERA DEL MATTINO, PATER – AVE – GLORIA – 
ANGELO DI DIO – L’ETERNO RIPOSO; 

3. AL MEZZOGIORNO, prima di pranzo, L’ANGELUS – COMUNIONE SPIRITUALE - PATER – AVE – GLORIA; 

4. PRIMA DI DORMIRE, ATTO DI DOLORE – MAGNIFICAT - PATER – AVE – GLORIA – ANGELO DI DIO – 
L’ETERNO RIPOSO. 

N.B.: Le Preghiere sono riportate sul retro del foglio. 

AVVISI PER TUTTI 

1. Durante la settimana alle ore 15,00 celebrerò la Santa Messa secondo le intenzioni già fissate – ma a porte chiuse - 
La Domenica celebrerò alle ore 7,30 - sempre a porte chiuse – 

2. La chiesa dal Lunedi al Sabato sarà aperta 
- Dalle ore 9,30 alle 11,30 – Preghiera Individuale, osservando le norme; 
- Dalle ore 15,30 alle 18,30 – Esposizione del Santissimo - Preghiera Individuale, osservando le norme; 

3. LA DOMENICA la chiesa sarà aperta dalle ore 8,00 alle 11,30; Esposizione del Santissimo - Preghiera Personale, 
osservando le norme; 

4. I FUNERALI      Saranno celebrati in Cimitero in forma privata; 
5. AGLI ANZIANI Raccomando – FATE COSA BUONA PER VOI E CARITA’ PER GLI ALTRI SE RESTERETE A CASA. 

NOI PREGHEREMO PER VOI. SINTONIZZATEVI CON LA TELEVISIONE E PREGATE PER NOI. 
 
UNITI CON CRISTO, CON LA MADONNA E TRA DI NOI SI VINCE! 

GRAZIE – VI BENEDICO 
Don Giuseppe 

 

^^^^^^ *** ^^^^^^ 



Preghiere 

PREGHIERA DEL MATTINO. 

TI ADORO. 

Ti adoro, mio Dio, e Ti amo con tutto il cuore. Ti ringrazio di avermi creato, fatto cristiano e conservato in questa notte. Ti offro le 
azioni della giornata, fa' che siano tutte secondo la Tua santa volontà per la maggior Tua gloria. Preservami dal peccato e da ogni 
male. La tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari. Amen. 

PADRE NOSTRO 

Padre nostro che sei nei cieli , sia santificato il Tuo nome, venga il Tuo Regno , sia fatta la Tua volontà, come in cielo così in terra. 
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, rimetti a noi i nostri debiti, come noi li rimettiamo ai nostri debitori, e non ci indurre in 
tentazione ma liberaci dal male – Amen -. 

AVE O MARIA 

Ave, o Maria, piena di grazia, il Signore è con te. Tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frutto del tuo seno, Gesù. Santa 
Maria, Madre di Dio, prega per noi peccatori, adesso e nell'ora della nostra morte. – Amen-. 

GLORIA AL PADRE 

Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. Come era nel principio ora e sempre nei secoli dei secoli. – Amen -. 

ANGELO DI DIO 

Angelo di Dio, che sei il mio custode, illumina, custodisci, reggi e governa me, che ti fui affidato dalla Pietà celeste. – Amen -. 

L'ETERNO RIPOSO 

L'eterno riposo dona a loro, o Signore, e splenda ad essi la luce perpetua. Riposino in pace. – Amen -. 

ANGELUS 

L’Angelo del Signore portò l’annuncio a Maria. Ed ella concepì per opera dello Spirito Santo Ave, o Maria. Ecco l’ancella del 
Signore. Sia fatto di me secondo la tua parola. Ave, o Maria. E il Verbo si è fatto carne. Ed ha abitato fra noi Ave, o Maria. 

Preghiera per la Comunione Spirituale 

Gesù mio, credo che tu sei nel Santissimo Sacramento, ti amo 
sopra ogni cosa e ti desidero nell’anima mia. Giacchè ora 
nonposso riceverti sacramentalmente, vieni almeno 
spiritualmente nel mio cuore.                                                                                                      
( Pausa di raccogliemnto)                                                          
Come già venuto ti abbraccio e tutto mi unisco a te; non 
permettere che abbia mai a separarmi da te Gesù , mio bene 
dolce amore, ferisci, infiamma questo mio cuore sicchè tutto 
arda sempre per te. Ti adoro ogni momento o vivo pùPane del 
cielo, gran Sacramento . Gesù, cuor di Maria, vi prego 
beneditte l’anima mia. A te dono il mio cuore, santissimo 
Gesù, mio Salvatore 

 

ATTO DI DOLORE 

Mio Dio, mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei miei 

peccati, perché peccando ho meritato i tuoi castighi e molto 

più perché ho offeso te, infinitamente buono e degno di essere 

amato sopra ogni cosa. Propongo con il tuo santo aiuto di non 

offenderti mai più e di fuggire le occasioni prossime di 

peccato. Signore, misericordia, perdonami. 
 

  
MAGNIFICAT 

L'anima mia magnifica il Signore  * e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, perché ha guardato l'umiltà della sua serva.  * 
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente  * e santo é il suo nome: di 
generazione in generazione la sua misericordia  * si stende su quelli che lo temono. Ha spiegato la potenza del suo braccio,  * ha 
disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; ha rovesciato i potenti dai troni,  * ha innalzato gli umili; ha ricolmato di beni gli 
affamati,  * ha rimandato i ricchi a mani vuote. Ha soccorso Israele, suo servo,  * ricordandosi della sua misericordia, come aveva 
promesso ai nostri padri,  * ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. Gloria al Padre e al Figlio  * e allo Spirito Santo. Come 
era nel principio, e ora e sempre  * nei secoli dei secoli. Amen. 


